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Lundi 23 mars 2020 

Orthographe 
 

Mots à apprendre et à copier deux fois :  

Noms : la gymnastique – la force – la souplesse – le corps – un champion – une 

compétition. 

 Adjectifs : important. 

 Verbes : pratiquer – développer – s’entrainer – participer – on peut. 

 Mots invariables : car – très – plus tard – beaucoup 

 

Dictée flash 1 : (A dicter par un adulte+ correction au stylo vert avec l’enfant) 

Nous pratiquons la gymnastique à l’école. On peut devenir des champions si on 

s’entraine beaucoup. 

 

Conjugaison 
 

Sur une feuille simple, écris la date et « exercice de conjugaison » et conjugue les verbes être, avoir 

et jouer au passé composé. (Aide-toi de ton cahier de leçon si besoin) 

 

Une pause s’impose ! 
 

Numération 
                           

Compétence travaillée : Décomposer sous forme multiplicative 

 

 



784 Exemple : (7X100) + (8x10) + 4 
852  
463  
215  
378  
1 257 Exemple : (1x 1 000) + (2x100) + (5x10) + 7 
9 784  
2 458  
8 210  
4 319  

 

Dictée de nombres : (Demande à un adulte de te dicter 

les nombres suivants) :  

3 012 - 456 – 89- 25 – 87 – 147 – 2 365 – 1 008- 3 012 – 

6 784 

 

Puis range ces nombres dans l’ordre croissant : 

 

_____________________________________________

_____________________________________________ 

 

Bon appétit ! 

 

 

 



Lecture 
 

Recopie ce texte en mettant les mots étiquettes à leur place 

 

 

EPS 

 

Regarde la fiche « On bouge un peu » et enchaine les exercices des lettres :  

C L A S S E  

Hop ! hop ! 

 

Arts visuels 
 

 

 

 



 

 

 



Mardi 24 mars 

Bonjour ! 
Orthographe 

 

Dictée flash 2 : (Demande à un adulte de te dicter la phrase suivante + correction 

au stylo vert) 

La gymnastique est très importante car elle développe la force et la souplesse du 

corps. 

 

Conjugaison 

 

Compétence travaillée : Conjuguer un verbe du premier groupe au passé composé 



 

Une pause s’impose ! 

 

 



 

Calcul 
 

Pose et calcule :  

4 597 + 1 369 + 36 147 - 58 4 897 – 2 456 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

789 x 5 6 014 x 42 6 367 x 79 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  

 

Bon appétit ! 

 

 

 

 

 

 

 



Lecture 
 

Recopie ce texte en mettant les mots étiquettes à leur place 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Anglais 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

EPS 
 

Regarde la fiche « On bouge un peu » et enchaine les exercices des lettres :  

L A M A R T I N E 

Hop ! hop ! 

 

 

 

C’est fini pour aujourd’hui ! Tu as bien travaillé !  


